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Beste ouders / verzorgers,

Middels deze informatiebrief willen wij u meer informatie geven over onze baby-, peuter- en
kleuterzwemlessen. De lessen zijn voor kinderen vanaf 3 maanden.

Bij zwembad Hoensbroek zijn onze groepen ingedeeld voornamelijk op leeftijd maar we
houden ook altijd rekening met wat het kind zelf al kan. Het kan dus zo zijn dat u kind in een
hoger of lager groepje geplaatst wordt. De groepen bestaan uit maximaal 15 ouder-kind
koppels. Tijdens de les gaat dan ook altijd één ouder mee in het water. De andere ouder
mag vanaf de kant de les volgen. Ook opa’s, oma’s, broertjes, zusjes, ooms, tantes, andere
familieleden en vrienden zijn welkom om de les rustig vanaf de kant te volgen.

De ouder die mee in het water gaat kan gebruik maken van onze omkleedcabines. De
kinderen kunnen omgekleed worden op de zwemzaal. Hier liggen aankleedkussens gereed
en is het warmer.

Voorbereiding babyzwemmen

Als je de eerste keer komt babyzwemmen zit je natuurlijk met een hoop vragen wat je het
beste kan doen om het voor jezelf en je kindje zo gemakkelijk en comfortabel mogelijk te
maken.

Zorg daarom altijd voor makkelijke losse kleding. In de kleedruimtes en de zwemzaal is het
altijd warm en strakke kleding krijg je dan niet zo makkelijk weer aan.

Kom je zwemmen met je peuter(vanaf 2 jaar) kijk dan of het niet mogelijk is om thuis al de
badkleding onder de kleding aan te trekken. Dit scheelt tijd met je ongeduldige peuter op het
bad. Vergeet niet om ondergoed mee te nemen voor na de zwemles.

Neem altijd minimaal 3 handdoeken mee. Eentje voor je kindje af te drogen, eentje voor je
kindje om op te liggen en natuurlijk eentje voor jezelf. Zorg ervoor dat je kind altijd het
comfortabelste is. Voor de zwemles doe je eerst jezelf uitkleden en daarna pas je kind. Na
de zwemles kleed je eerst je kind aan en daarna pas jezelf.

Ben je alleen met je kindje? neem wat te snacken/drinken mee voor je kindje terwijl je jezelf
afdroogt en aankleedt.



Afmelden BPK-zwemmen

Indien uw kind ziek of verhinderd is, willen wij u vragen om hem/haar telefonisch of per mail
af te melden. De 12-baden kaart die wij hanteren zijn 20 weken geldig.

Indien er bij ons geen afmelding bekend is worden deze lessen niet verlengd.

Het is verplicht één magneetkaart per kind aan te schaffen zodat hier het tegoed op kan
worden gezet. Dit geeft ons de garantie dat de lesgroepen daadwerkelijk gevuld zijn en
eventuele plaatsen direct kunnen worden gegeven aan baby’s, peuters en kleuters op de
wachtlijst.

Onze BPK-lessen gaan m.u.v. feestdagen en de zomervakantie door.

Diplomazwemmen en doorstroom naar ABC

Twee keer per jaar bieden wij diplomazwemmen aan, de zogeheten JIP-diploma’s. Dit is vlak
voor de kerstvakantie en zomervakantie. Als u hiervoor in aanmerking komt krijgt u van uw
vaste docent hierover bericht. Diplomazwemmen voor de baby’s vinden altijd plaats op een
zaterdagochtend met alle kinderen van de hele week die hiervoor in aanmerking komen.
LET OP; heb je zwemles op zaterdag en kom je niet in aanmerking voor diploma zwemmen
vervalt deze dag de les!

Met babyzwemmen hanteren wij 4 diploma’s; Jip 1 t/m 4.

Diplomazwemmen zwemmen BPK is niet verplicht, maar is een extraatje die wij aanbieden.

De kinderen in de groep van 2-3 jarige en 3-4 jarigen leren in het bijzijn van de ouder steeds
meer alleen te doen in het water. Mochten jullie de keuze maken om na de BPK-lessen bij
ons door te stromen naar ABC kunnen ze hierdoor in de meeste gevallen niveau 1 van de
ABC-lessen overslaan. Voorwaarde hiervan is wel dat het niveau JIP 4 behaald is tijdens de
BPK-lessen.

Voor meer informatie over ABC-zwemlessen bij zwembad Hoensbroek kunt u altijd vragen
om een informatiebrief over de ABC-lessen.

De tarieven* van onze zwemlessen zijn als volgt:

e Aanmelding Gratis

o Losse proefles (alleen 1° les) € 10.10
e Paskosten (eenmalig, geen borg) €8,10

e Badenkaart 12 lessen € 101,00
¢ Diplomazwemmen €9,50

Contactgegevens BPK-zwemmen

o Algemeen emailadres zwembadhoensbroek@sporfondsen.nl
e Telefoonnummer 045-5232626
e Codrdinator BPK-zwemmen Ria Baten.

¢ Emailadres codrdinator BPK-zwemmen r.baten@sportfondsen.nl



Dagen* en tijJden* waarop de zwemlessen en diplomazwemmen zijn

Dag Tijd Leeftijdsgroep
Dinsdag 18:00-18:30 3-4 jarige
18:30-19:00 2-3 jarige
19:00-19:30 1-2 jarige
19:30-20:00 0-1 jarige
Woensdag (ochtend) 09:30-10:00 3-4 jarige
10:00-10:30 2-3 jarige
10:30-11:00 1-2 jarige
11:00-11:30 0-1 jarige
Woensdag (avond) 18:15-18:45 3-4 jarige
18:45-19:15 2-3 jarige
19:15-19:45 1-2 jarige
19:45-20:15 0-1 jarige
Vrijdag 09:30-10:00 2-3 jarige
10:00-10:30 1-2 jarige
10:30-11:00 0-1 jarige
11:00-11:30 3-4 jarige
Zaterdag 08:00-08:30 3-4 jarige
08:30-09:00 2-3 jarige
09:00-09:30 1-2 jarige
09:30-10:00 1-2 jarige
10:00-10:30 2-3 jarige
10:30-11:00 1-2 jarige
11:00-11:30 3-4 jarige
11:30-12:00 0-1 jarige
Diplomazwemmen 8:30 —9:15 Diploma 1
(zaterdagochtend) 9:15-10:00 Diploma 2
(2x per jaar) 10:00 — 10:45 Diploma 3
10:45-11:30 Diploma 4

*Tarieven, dagen en tijden zijn onder voorbehoud

Zwembad Hoensbroek streeft naar een zwemklimaat zonder ongewenst gedrag en achten
het van belang dat ongewenste omgangsvormen worden voorkomen en bestreden. Al onze
medewerkers zijn in het bezit van een VOG (verklaring omtrent gedrag). Daarnaast vinden
wij het belangrijk dat ouders / verzorgers in vertrouwen met een deskundige kunnen praten
en advies kunnen krijgen. Hiervoor is het telefonisch meldpunt van centrum veilige sport
NOC NSF beschikbaar: 0900-2025590.

E-mail: centrumveiligesport@nocnsf.nl
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