
maandag 20 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

07:30 - 08:30 Banenzwemmen       

14:45 - 18:30 Jip's zwemles Jip's zwemles     

18:30 - 19:15 Aquabootcamp       

19:15 - 20:00   Aquarobics     

19:30 - 21:00 Banenzwemmen       

20:15 - 21:00   Dames zwemles     

20:15 - 21:15   Dameszwemmen Dameszwemmen   

21:15 - 22:00 Dames zwemles       

21:15 - 22:00 Dameszwemmen Dameszwemmen Dameszwemmen   

       

dinsdag 21 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

07:30 - 08:30 Banenzwemmen       

08:45 - 09:30 Schoolzwemvangnet      

09:45 - 10:30   Schoolzwemvangnet     

10:45 - 11:30 Aquajogging      

11:30 - 12:15   Aquarobics     

12:00 - 13:30 Banenzwemmen       

12:30 - 13:15   Aquapilates     

14:45 - 17:00 Jip's zwemles Jip's zwemles     

17:00 - 17:45 Jip's zwemles jeugd Jip's zwemles jeugd     

       

woensdag 22 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

07:30 - 08:30 Banenzwemmen       

08:30 - 09:15 Schoolzwemvangnet Schoolzwemvangnet     

09:30 - 11:00   Baby- en peuterzwemmen     

10:00 - 10:45 Aquafloatfit       

11:15 - 12:00   Aquavitaal     

11:30   13:00 Banenzwemmen       

12:45 - 13:45   Zwemmen met dementie     

13:45 - 14:30   Zwemmen met reuma     

14:45 - 17:45 Jip's zwemles Jip's zwemles     

18:30 - 19:15 Aquajogging       

19:30 - 20:15   Aquarobics   Pilates 

19:30 - 21:00 Banenzwemmen       



donderdag 23 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

07:30 - 08:30 Banenzwemmen       

08:30 - 09:15 Schoolzwemvangnet Schoolzwemvangnet     

09:45 - 10:30   Aquapilates     

10:00 - 11:00 Banenzwemmen       

10:45 - 11:30   Aquarobics     

11:30 - 14:30 Vrijzwemmen Vrijzwemmen Vrijzwemmen   

14:45 - 17:45 Jip's zwemles Jip's zwemles     

18:45 - 19:30   Zwangerschapszwemmen     

19:00 - 19:45 Aquafloatfit       

20:00 - 20:45   Aquacycling     

20:00 - 21:30 Banenzwemmen       

       

vrijdag 24 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

07:30 - 08:30 Banenzwemmen       

08:45 - 10:15   Baby- en peuterzwemmen     

09:30 - 10:30 Banenzwemmen       

10:30   14:30 Vrijzwemmen Vrijzwemmen Vrijzwemmen   

14:45 - 17:00 Jip's zwemles Jip's zwemles     

17:00 - 17:45 Zwemvaardigheid 1/2/3 Jip's zwemles     

18:30 - 19:15 Zwemles voor volwassenen Zwemles voor volwassenen     

       

zaterdag 25 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 
08:00 - 13:00 Jip's zwemles Jip's zwemles     

       

zondag 26 april 2026 

Tijd Wedstrijdbad Doelgroepenbad Recreatiebad 
Sporthal 

deel 1 

10:00 - 10:45   Aquacycling     

10:00 - 11:00 Banenzwemmen       

11:00 - 13:00 Familiezwemmen Familiezwemmen Familiezwemmen   

13:00 - 15:30 Vrijzwemmen Vrijzwemmen Vrijzwemmen   

 


