
 SPORTFONDSENBAD BEVERWIJK 
  ZOMERROOSTER 6-7-26  t/m 16-8-26 

WOENSDAG 

Zomer leszwemmen   08.00-08.45 uur 

Zomer leszwemmen   08.45-09.30 uur 

Banenzwemmen     09.00-12.00 uur 

Aquavitaal         09.00-09.30 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Aquajogging       09.30-10.15 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Baby- & Peuterles    10.00-10.30 uur 

3 maanden tot 1 jaar 

Baby-& Peuterles    10.30-11.00 uur 

1 jaar tot 2 1/2  jaar 

Baby-& Peuterles    11.00-11.30 uur 

2 1/2 jaar tot 4 jaar 

Zomer privélessen    10.30-11.00 uur 

Zomer leszwemmen   11.00-11.30 uur 

Zomer privélessen    11.00-11.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.30-12.00 uur 

Zomer privélessen    11.30-12.00 uur 

 

Banenzwemmen     19.30-21.00 uur 

Combifit         19.30-20.15 uur 

Aquajogging       20.15-21.00 uur 

DONDERDAG 

Zomer leszwemmen   08.00-08.45 uur 

Zomer leszwemmen   08.45-09.30 uur 

Banenzwemmen     09.00-12.00 uur 

Aquavitaal        09.00-09.30 uur 

Aquajogging       09.30-10.15 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Baby- & Peuterles    10.00-10.30 uur 

3 maanden tot 1 jaar 

Baby-& Peuterles    10.30-11.00 uur 

1 jaar tot 2 1/2  jaar 

Baby-& Peuterles    11.00-11.30 uur 

2 1/2 jaar tot 4 jaar 

Zomer privélessen    10.30-11.00 uur 

Zomer leszwemmen   11.00-11.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.30-12.00 uur 

 
 

VRIJDAG 

Zomer leszwemmen   08.00-08.45 uur 

Zomer leszwemmen   08.45-09.30 uur 

Banenzwemmen     09.00-12.00 uur 

Aquavitaal         09.00-09.30 uur 

Combifit         09.30-10.15 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Zomer privélessen    10.00-10.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.00-11.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.30-12.00 uur 
 

ZATERDAG 

Zomer leszwemmen   08.30-09.15 uur 

Zomer leszwemmen   09.15-10.00 uur 

Zomer leszwemmen*  08.30-10.15 uur* 

(*2 x zwemles watervrij met 15 min. pauze) 

Banenzwemmen      09.15-11.00 uur 

Zomer privélessen    10.00-10.30 uur 

Ouder & Kind zwemles 10.30-11.15 uur 

Zomer afzwemmen   11.00-12.00 uur 
 

ZONDAG 

Banenzwemmen     08.30-09.55 uur 

Baby- & Peuterles    08.30-09.00 uur 

3 maanden tot 1 jaar 

Baby-& Peuterles    09.00-09.30 uur 

1 jaar tot 2,5 jaar 

Baby-& Peuterles    09.30-10.00 uur 

2,5 jaar tot 4 jaar 

Recreatief zwemmen  10.00-12.00 uur 

50-meterbad 

Recreatief zwemmen  10.30-12.00 uur 

Instructiebad 

SCHRIJF JE NU IN! VOOR DE  

ZOMER ZWEM4DAAGSE 
Het sportiefste familieevenement voor ieder-
een die van zwemmen houdt. Je mag 4 of zelfs 
5 dagen zwemmen en dan verdien je een 
prachtige medaille en een cool ijsje. Ga deze 
sportieve uitdaging aan  

en verdien die medaille.  

De kosten zijn € 16,80 per persoon. 

(inclusief je medaille en coole ijsbon). 

Maandag 10-08-26 t/m vrijdag 
14-08-26 

Van 17.00 uur tot 19.00 uur.  

Schrijf je nu in bij de receptie of 
via www.zwem4daagse.nl  

BEVERWIJK.SPORTFONDSEN.NL 

MAANDAG 

Zomer leszwemmen   08.00-08.45 uur 

Zomer leszwemmen   08.45-09.30 uur 

Banenzwemmen     09.00-12.00 uur 

Aquavitaal        09.00-09.30 uur 

Aquafit          09.30-10.15 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Aquajogging       10.15-11.00 uur 

Zomer privélessen    10.30-11.00 uur 

Zomer leszwemmen   11.00-11.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.30-12.00 uur 

Astma/ COPD zw.    12.15-13.15 uur 

 

Zwangerschapszw.   19.30-20.15 uur 

Banenzwemmen     19.30-21.00 uur 

Hydrofit          19.30-20.15 uur 

Hydrofit          20.15-21.00 uur 
 

 

 

 

 

 

DINSDAG 

Zomer leszwemmen   08.00-08.45 uur 

Zomer leszwemmen   08.45-09.30 uur 
Banenzwemmen     09.00-12.00 uur 

Aquavitaal         09.00-09.30 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Aquajogging       09.30-10.15 uur 

Zomer privélessen    09.30-10.00 uur 

Zomer leszwemmen   11.00-11.30 uur 

Zomer privélessen    11.00-11.30 uur 

Zomer leszwemmen   11.30-12.00 uur 
 

Zwemles volw. Wvrij  19.00-19.30 uur 

Banenzwemmen      19.30-21.00 uur 

Zwangerschapszw.   19.30-20.15 uur 

Zwemclinic BC beg.     19.30-20.00 uur 

Zwemles volw. Bl/Wit  19.30-20.00 uur 

Zwemclinic BC beg.   20.00-20.30 uur  

Zwemles volw. Ge/ Gr  20.00-20.30 uur 

Aquabootcamp     20.15-21.00 uur  

Zwemles volw. B/ C   20.30-21.00 uur 

  

http://www.zwem4daagse.nl

