Herfstvakantie Rooster
28 oktober t/m 3 november 2024

Maandag: 28-10
Particuliere zwemlessen 	08:30 - 10:45
Aquajoggen			11:00 - 11:45
Hydrotherapie		11.00 - 12.00
Banenzwemmen		11:00 - 12:00
(3 banen tussen 11:00 -11:45)
Recreatief zwemmen		12.30 - 16.00

Banenzwemmen		19:00 - 21:00
Aquavaria/Aquarobics	19:00 - 19:45
Floatfit				20:05 - 20:35

Dinsdag: 29-10
Banenzwemmen 		07:00 - 08:30
Particuliere zwemlessen 	08:30 - 10:00
Aquavitaal 			10:15 - 11:00
Banenzwemmen 		10:15 - 12:00
(3 banen tussen 11:15 -12:00)
Warm water zwemmen	11:00 - 12:00
Aquajoggen			11:15 - 12:00
Recreatief zwemmen		12.30 - 16.00

Floatfit	 			20:05 - 20:35
Floatfit 			20:40 - 21:10	
Woensdag: 30-10
Particuliere zwemlessen 	08:30 - 11:45
Baby/Peuterzwemmen 	11:15 - 11:45
(Diep water les leeftijd 0-4 jaar)
Therapie zwemmen		11.45 - 12.30
Recreatief zwemmen		12.30 - 16.00

Aquajoggen			19:00 - 19:45
Banenzwemmen		19:00 -	 21:00
(3 banen tussen 19:00-19:45)
Aquavitaal			20:00 - 20:45
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Donderdag: 31-10
Banenzwemmen		07:00 - 08:30
Particuliere zwemlessen 	08:30 - 10:40
Aquavitaal			10:45 - 11:30
Banenzwemmen 		10:45 - 12:00
Recreatief zwemmen		12.30 - 16.00

Aquarobics			19:00 - 19:45


Vrijdag: 01-11
Particuliere zwemlessen	08:30 - 11.45
Baby/Peuterzwemmen 	11:15 - 11:45
(Diep water les leeftijd 0-4 jaar)
Recreatief zwemmen		12.30 - 16.00

Zaterdag 02-11
Particuliere zwemlessen	11:00 -14:00
Jips oefen uurtje		14:00 -15:00

Zondag	: 03-11
Banenzwemmen		09:00 - 10:00
Recreatief zwemmen 		10:00 - 15:00
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