Hoofdrooster 2024/2025 (met uitzondering van de schoolvakanties)

Activiteiten maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Recreatief zwemmen
Banenzwemmen wedstrijdbad 07.00 - 08.30 07.00-08.30 |07.00-09.30 07.00-09.15 07.00-11.30 12.30 - 14.00 09.00-11.00

11.45-12.45 11.45-12.45 ]12.00-13.00 11.45-12.45 12.00 - 13.00

19.00 - 21.30 19.00 - 21.30 19.00 - 20.30 19.00 - 20.00
Banenzwemmen doelgroepenbad 07.00 - 08.30 07.00-08.30 (07.00-08.30 07.00 - 09.15 07.00 - 08.30

11.45-12.45 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00

19.00 - 20.00
Recreatief zwemmen 19.00 - 21.30 DB 13.00 - 15.00 DB, WB 12.30 - 16.00 DB
Familiezwemmen 09.00-11.00 DB
11.00 - 13.00 DB, WB

Disco zwemmen 19.00 - 21.00 DB, WB
Zwemlessen
Jip's baby- en peuterzwemmen 08.45 - 11.00 08.45 - 11.00
Jip's Particuliere zwemlessen Zwem-ABC 15.45-18.45 15.45-18.45 |15.00-18.00 15.45-18.45 15.45 - 18.45
Jip's Aandachtslessen 14.30 - 15.00 14.30-15.00 |17.15-17.45 18.00 - 18.30 14.30- 15.00

18.00 - 18.30 18.00 - 18.30 |18.00-18.30 18.00 - 18.30
Particuliere zwemlessen Zwemvaardigheid 18.00 - 18.45
Jip's Privélessen 14.30 - 15.30 14.30 - 15.30 14.30 - 15.00
Oefenzwemmen 1,2,3,4,5,B & C 11.30-12.30DB, WB |13.00-14.00 DB, WB
Zwemles voor volwassenen en tieners 20.00 - 20.45
Schoolzwemmen 08.45 - 11.45 08.45 - 11.45 09.30-11.45

13.00 - 14.30 13.00 - 14.30 13.00 - 15.15
Aqua Lessen
Aqua Fit Senioren (MBVO) 12.00 - 13.00 |11.15-12.00 13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

Zwangerschapszwemmen 19.15 - 20.00
Aqua Fitness 19.30 - 20.15
Aquabootcamp 20.30-21.15
Aquarobics 19.30-20.15
Aquavaria 10.15-11.00 20.30-21.15
Therapie zwemmen (vanaf 2 oktober) 12.00-13.00
D O e e edere Iad e ateraag ae d a ep e dd




