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Diplomazwemmen A,B en C

Gekleed zwemmen bad 1 | 2 | 3 en Ouder en kind zwemles *afzwembad A,B en C en bad 4 iedere les!*

Alle reguliere zwemlessen vervallen in de zomervakantie

ZWEMKALENDER 2020/21
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In de Herfst, Kerst, Voorjaars en de Meivakantie gaan de zwemlessen door.
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Ouder meezwemdagen

Ouder kijkdag bad rood | groen
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KLEDINGEISEN:

A 5|

Bad 1 en 2: T-shirt Shirt,blouse of hemd met lange mouwen Idem als bij B +

Bad 3 : T-shirt + korte broek lange broek en schoenen jas met lange mouwen
Bad 4 en 5: T-shirt, blouse of hemd met lange mouwen +

lange broek + schoenen

P.S.

Broeken die naadloos aansluiten op de huid en schoenen zonder echte zool, zijn niet toegestaan.

* In plaats van een lange broek is een jurk of rok/blouse met lange mouwen toegestaan.

De rok/jurk moet tot over de knie reiken.

TIPS:

* Laat uw kind niet teveel drinken voor de zwemles. Anders moet het kind vaker tijdens de les plassen
* Zorg dat uw kind na de zwemles iets te eten en te drinken heeft.

* Veel spelen in het water vergroot het plezier van het zwemmen.

HUISREGELS:

* Zodra u de zwemzaal betreedt moet u blauwe overschoentjes dragen, dit ivm hygiéne.

* Kinderen moeten zowel voor de les als na de les douchen

* Heeft u vragen over de les/voortgang van uw kind dan kunt dat via de receptie kenbaar maken
* U kunt de vorderingen van uw kind volgen via het LeerlingVolgSysteem
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