Meivakantierooster

week 1: maandag 29 april t/m zondag 05 mei 2024
Activiteiten

Maandag 29 april Dinsdag 30 april Woensdag 01 mei
Sport en Speldag Stormbaan Opblaasbootjes
09:30-15.00 12.00-14.30 10:45-1215

inschrijven via de website  in het wedstrijdbad Y¢ t/m 6 jaar
Donderdag 02 mei Donderdag 02 mei Vrijdag 03 mei

Jips lange mat Opblaasbootjes Krokodillenrace
1115-13:45 11.00-14:00 12.00

in het wedstrijdbad v t/m 6 jaar in het wedstrijdbad v

Ye¢ Voor deze activiteit is een zwemdiploma verplicht.

Baby- peuterzwemmen
Maandag 29-04, woensdag 01-05 en vrijdag 03-05

4 maanden t/m 10 maanden 10 maanden t/m 1,5 jaar
0915-00:45 09.45-10:15

1,5 jaart/m 2,5 jaar 25 jaart/m 4 jaar
10:15-10:45 10:45-11:15

/wembad de Does

Amaliaplein 40 | 2351PV Leiderdorp | 071 541 0481 |
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Meivakantierooster

week 1: maandag 29 april t/m zondag 05 mei 2024

Vrijzwemmen

Maandag 11.45-15.00

Dinsdag 07.00-0900 1115-1500 20:.00-22.00

Woensdag 10:45-12:15 20.30-22.:00

Donderdag 07:00-0900 11:00-1400  20:00-22:00

Vrijdag 07.00-0900  1115-1315

Zaterdag 1345-1515

Zondag 10:00-1530

Banenzwemmen

Maandag 1045-1145

Dinsdag 07.00-09:00% 20.:00-22.00%

Woensdag 10:00-1045  20:30-22.00%

Donderdag 07:00-09:00% 20:00-22:00%

Vrijdag 07:00-0900% 09:00-10:.00

Zaterdag 1345-1515%

Zondag 10:00-1530%

% Banenzwemmen geliktijdig met vrijzwemmen.

Aquasport

Maandag Aguavaria Zwangerschapszwemmen
09:45-10:30 19.30-20115

Dinsdag Aguatrim Aguavitaal  Aguarobics
09:15-10:00 1015-11.00  1915-20:00

Woensdag Aguavaria Aquabootcamp Wipe Out
09.00-09:.45 1915 - 20115

Donderdag Agquajogging  Aquavitaal  Agquarobics
10:00-10:45 1415-1500  1915-20.00

Vrijdag Aquavitaal
10:15-11.00

/wembad de Does
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Meivakantierooster

week 2: maandag 06 t/m zondag 12 mei 2024

Activiteiten

Maandag 06 mei Dinsdag 07 mei Woensdag 08 mei
Discozwemmen Stormbaan Opblaasbootjes
10:45-13.30 12.00-14:30 10:45-1215

familie discozwemmen in het wedstrijdbad Y% t/m 0 jaar

Vrijdag 10 mei Vrijdag 10 mei

Jips lange mat Opblaasbootjes

1115-13115 1115-13115

in het wedstrijdbad vx t/m 6 jaar

Y Voor deze activiteit is een zwemdiploma verplicht,

Baby- peuterzwemmen
Maandag 06-05, woensdag 08-05 en vrijdag 10-05

4 maanden t/m 10 maanden 10 maanden t/m 1,5 jaar
09:15-00:45 0045-10:15

1,5 jaar t/m 2.5 jaar 2.5 jaart/m 4 jaar
10:15-10:.45 10:45-1115

Zwembad de Does
Amaliaplein 40 | 2351PV Leiderdorp | 071 541 0481 |

info.sfl@sportfondsennl | www.sportfondsenleiderdorp.nl ‘



Meivakantierooster

week 2: maandag 06 t/m zondag 12 mei 2024

Vrijzwemmen

Maandag 10:45-13.30

Dinsdag 07.00-00.00  1115-1500 20:00-22:00
Woensdag 10:45-12.15 20:30-22:00
Donderdag 10.00-1530

Vrijdag 07.00-0900  1115-1315

Zaterdag 13.45-1515

Zondag 10:00-1530
Banenzwemmen

Maandag - ) )

Dinsdag 07:00-09:00 % 20:00-22.00%
Woensdag 1000-1045  20:30-2200%
Donderdag 10:00-1530%

Vrijdag 07.00-0900% 0900-10.00

Zaterdag 1345-1515%

Zondag 10.00-1530%

% Banenzwemmen geliktijdig met vrijzwemmen.

Aquasport

Maandag Aguavaria Aquajogging  Zwangerschapszwemmen

09.45-10:30 13.45-14.30 19:30-2015
Dinsdag Aguatrim Aquavitaal Adquarobics
0915-10:00 10115-11.00 1915-20.00

Woensdag Aduavaria Agquabootcamp
0Q9.00-09:45 19115 - 2015
Vrijdag Aquavitaal
10:15-11.00
Hemelvaartsdag

Donderdag 09 mei

Open voor banen- & vrijzwemmen van 10:00-1530. Geen zwemlessen of aguasporten,

Zwembad de Does
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