
Zomerrooster De Lieberg 
04-07-2026 t/m 16-08-2026 

 
MAANDAG 
06:30 – 08:30	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 
09:00 – 11:45	 	 Zomerzwemlessen 
11:00 – 11:45	 	 Aqua Joggen (WB 27 graden) 
12:00 – 13:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 

DINSDAG 
06:30 – 08:30	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 
09:00 – 11:45	 	 Zomerzwemlessen 
11:00 – 11:45	 	 Aqua Robics (DB 31 graden) 
12:00 – 13:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 

WOENSDAG 
06:30 – 08:30	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 
09:00 – 11:45	 	 Zomerzwemlessen 
11:00 – 11:45	 	 Aqua Fit (DB 31 graden) 
18:30 – 20:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden) 
18:45 – 19:30	 	 Aqua Robics (DB 31 graden) 
19:45 – 20:30	 	 Aqua Bootcamp (DB 31 graden) 

DONDERDAG 
06:30 – 08:30	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 
09:00 – 11:45	 	 Baby- en peuterzwemmen (DB 31 graden) 
12:00 – 13:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 

VRIJDAG 
06:30 – 08:30	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 
09:00 – 11:45	 	 Zomerzwemlessen 
11:00 – 11:45	 	 Aqua Fit (DB 31 graden) 
12:00 – 13:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden + DB 31 graden) 

ZATERDAG 
09:00 – 11:45	 	 Zomerzwemlessen Alleen op 04-07-2026, 11-07-2026 & 15-08-2026 

ZONDAG 
09:00 – 13:00	 	 Banenzwemmen (WB 27 graden) 



09:00 – 13:00	 	 Vrijzwemmen (DB 31 graden)


