Openstelling herfstvakantie 28 oktober t/m 3 november

Maandag Banenzwemmen WB, DB 07:00 - 08:30 Zwemles ABC DB, WB 14:30 - 18:45
28-okt Banenzwemmen WB, DB 11:45-12:45  Banenzwemmen WB  19:00-21:30  Opa's en Oma's gratis
Recreatief zwemmen DB 19:00 - 21:30 entree
Vrijzwemmen DB, WB 09:00 - 11:30
Dinsdag Banenzwemmen WB, DB 07:00 - 08:30 Zwemles ABC DB, WB 15:30-18:45
29-okt Banenzwemmen WB 11:45-12:45 Agua Fitness DB 19.30 - 20.15 Bij entree gratis
Aqua Fit senioren (MBVO) DB 12:00 - 13:00  Aquabootcamp DB 20.30-21.15 Slushpuppy
Vrijzwemmen DB, WB 13:00-15:00
Woensdag  Banenzwemmen WB  07:00-09:30 Zwemles ABC DB, WB 15:00 - 18:00
30-okt Banenzwemmen DB 07:00 - 08:30 Zwemvaardigheid 1, 2, 3 WB 18:00 - 18:45
Aguavaria WB 10:15-11:00 Zwemles voor volwassenen DB 19:15 - 20:45 Stuiverduiken
Aqua Fit Senioren (MBVO) DB 11:00 - 12:00 Banen zwemmen WB 19:00 - 21:30
Therapie zwemmen DB 12:00-13:00  Vrijzwemmen DB, WB 13:00 - 15:00
Banen zwemmen WB 12:00 - 13:00
Ouder en kind vrijzwemmen DB 08:45 - 11:00
Donderdag Banenzwemmen WB  07:00-09:15 Zwemles ABC Alle  15:30-18:45
31-okt Banenzwemmen DB 07:00 - 08:30 Banen zwemmen WB 19:00 - 20:30
Banenzwemmen DB, WB 11:45-12:45 Aquarobics DB 19:30 - 20:15 Mattenrace
Zwangerschaps zwemmen DB 20:30-21:15
Vrijzwemmen DB, WB 13:00-15:00
Vrijdag Banenzwemmen WB  07:00-11:30 Aquafit senioren (MBVO) DB 13:00 - 15:00
1-nov Banenzwemmen DB, WB 12:00-13:00 Zwemles ABC DB, WB 14:30- 18:45 Bioscoopzwemmen
Banenzwemmen WB 19:00 - 20:00
Bioscoopzwemmen DB 19:15 - 21:00
Zaterdag Turbo A cursus DB, WB 08:15-11:30 Banenzwemmen WB 12:30-14:00
2-nov Oefenzwemmen DB, WB 11:30-12:30
Zondag Familiezwemmen DB 09:00 - 13:00 Banenzwemmen WB 09:00 - 11:00
3-nov Familiezwemmen WB 11:00 - 13:00
Oefenzwemmen DB, WB 13:00 - 14:00
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