OPENINGSTIJDEN

tijdens Zwem4Daagse (7 t/m 11 juli)

Maandag

07.00 - 09.00 Zwem4Daagse
09.00 - 11.00 Gezinszwemmen

11.15 - 12.00 Aangepast zwemmen

09.00 - 09.45 Aquajoggen
10.00 - 10.45 Aquarobics
12.00 - 15.00 Vrij zwemmen
15.00 - 19.00 Zwem4Daagse™
19.15 - 20.00 Aquajoggen
20.00 - 21.00 Zwem4Daagse

Woensdag

07.00 - 09.00 Zwem4Daagse
09.00 - 09.45 Aquafit

09.00 - 11.00 Gezinszwemmen
10.00 - 10.45 Aquajoggen
11.00 - 12.00 Zwem4Daagse
12.00 - 15.00 Vrij zwemmen
15.00 - 19.00 Zwem4Daagse™

Vrijdag

07.00 - 09.00 Zwem4Daagse
09.00 - 09.45 Aquajoggen
09.00 - 11.00 Gezinszwemmen
10.00 - 10.45 Aquabootcamp
11.00 - 15.00 Zwem4Daagse*

FIJN OM TE WETEN:

Dinsdag

07.00 - 09.00 Zwem4Daagse
09.00 - 11.00 Gezinszwemmen
11.00 - 12.00 Zwem4Daagse
12.00 -15.00 Vrij zwemmen
15.00 - 19.00 Zwem4Daagse*
19.00 - 19.45 Aquavaria

20.00 - 21.00 Zwem4Daagse

Donderdag

07.00 - 09.00 Zwem4Daagse
09.00 - 11.00 Gezinszwemmen
11.00 - 12.00 Zwem4Daagse
12.00 - 15.00 Vrij zwemmen
15.00 - 19.00 Zwem4Daagse™
19.15 - 20.00 Aquarobics
20.00 - 21.00 Zwem4Daagse

Y

Op donderdag (tot 21.00 uur) en vrijdag (tot
15.00 uur) kun je je medaille ophalen bij de

receptie!

* Op de momenten dat er Zwem4Daagse* (dus met sterretje erachter) op het

rooster staat, kun je ook vrijzwemmen in het instructiebad en peuterbad en

gebruik maken van de glijbaan.

e |L.v.m. een beperkte aantal plekken is het verplicht om online te reserveren voor

de aquasportlessen. Scan de QR om te reserveren.

dewiel.sportfondsen.nl
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