
Woensdag
07:00 - 09:00 Banenzwemmen
09:00 - 09:45 Aquafit
09:00 - 11:00 Familiezwemmen
10:00 - 10:45 Aquajoggen
11:00 - 14:30 Recreatief zwemmen - 
                        Zeemeermin Clinic
14:45 - 17:45 Zwemles
18.00 - 19.00 Banenzwemmen

Dinsdag
07:00 - 11:00 Banenzwemmen
10.00 - 11.00 Oefenuurtje
11:00 - 14:30 Recreatief zwemmen - Parcours 
14:45 - 17:45 Zwemles
18:15 - 19:00 Banenzwemmen
19:00 - 19:45 Aquamix
20:00 - 21:30 Banenzwemmen

Maandag
07:00 - 09:00 Banenzwemmen
09:00 - 09:45 Aquajoggen
09:00 - 11:00 Familiezwemmen
10:00 - 10:45 Aquarobics
11:00 - 12:30 Bewegen in warm water
11:00 - 14:30 Banen zwemmen (gedeeld bad)
11:15 - 12:00 Aangepast zwemmen
14:45 - 17:45 Zwemles
18:00 - 19:00 Banenzwemmen
19:00 - 19:45 Aquafloat
19:00 - 21:30 Banenzwemmen

Vrijdag
07:00 - 09:00 Banenzwemmen
09:00 - 09:45 Aquajoggen
09:00 - 11:00 Familiezwemmen
10:00 - 10:45 Aquarobics
11:00 - 14:30 Recreatief zwemmen - Glijbaanrace
14.45 - 17.45 Zwemles

Zaterdag
08:00 - 11:00 Zwemles

Zondag
08:00 - 09:00 Banenzwemmen 
09:00 - 10:00 Oefenuur zwemleskinderen
10:00 - 12:30 Familiezwemmen - Opblaasbeestenfeest

12:30 - 15:30 Vrijzwemmen - Slang in het water

Openingstijden
Voorjaarsvakantie (23 februari t/m 1 maart)

Donderdag
07:00 - 11:00 Banenzwemmen
10.00 - 11.00 Oefenuurtje
11:00 - 14:30 Recreatief zwemmen - Aquasport Kids
14:45 - 17:45 Zwemles
18:00 - 19:00 Banen zwemmen
19:15 - 20:00 Aquarobics
20:00 - 20:45 Slag- en krachttraining 
20:00 - 21:30 Banenzwemmen

(instructie- en peuterbad)

(instructie- en peuterbad)

dewiel.sportfondsen.nl

De baby- en peuterlessen gaan niet door in de voorjaarsvakantie.
Tijdens het recreatief zwemmen worden er verschillende activiteiten aangeboden waaraan je
kunt deelnemen.

FIJN OM TE WETEN:

(instructie- en peuterbad)

Neem je opblaasdier mee! Heb jij de mooiste mee?
Dan win jij misschien wel een prijs!

(reserveren verplicht!)

(instructiebad)


