
 

Rooster Zomervakantie 2023 

Geldig in week 29 t/m 34 
maandag 17 juli t/m zondag 27 augustus 2023 

  
 

Maandag  

07.00-09.00 Banenzwemmen daluren (W) 

08.00-12.00 Zwemles (D) 

09.00-12.00 Zwemles (W) 

12.00-13.00 Banenzwemmen daluren (W + D) 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

18.30-19.00 Float Fit KIDS (D) 

19.00-19.30 Float FIT BALANCE (D) 

19.30-20.00 Float Fit HITT (D) 

19.00-22.00 Banenzwemmen (W) 

20.00-22.00 Banenzwemmen (D) 

 

Dinsdag 

07.00-09.00 Banenzwemmen daluren (W) 

08.00-12.00 Zwemles (D) 

09.00-12.00 Zwemles (W) 

12.00-13.30 Banenzwemmen daluren (D) 

12.00-15.00 Banenzwemmen daluren (W) 

18.00-19.00 Zwemles Volwassenen + ZVH 

19.00-19.45 AquaRobic (D) 

19.00-22.00 Banenzwemmen (W) * 

19.45-20.30 AquaBootcamp (D) 

20.00-20.45 AquaJoggen (W) 

20.30-22.00 Banenzwemmen (D) 

 

Woensdag 

07.00-13.00 Banenzwemmen daluren (W + D) 

09.00-09.30 B&P zwemmen 8wk – 1,5 jaar (D) 

09.30-10.00 B&P zwemmen 1,5-2,5 jaar (D) 

10.00-10.30 B&P zwemmen 2,5-4 jaar (D) 

10.45-11.30 AquaJoggen (W) 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

19.00-22.00 Banenzwemmen (W + D) 

 

 

D = Doelgroepenbad - W = Wedstrijdbad 

 

 

 

 

Donderdag 

15.00-18.00 Zwemles Privé (W + D) 

19.00-19.45 Zwangerschapszwemmen (D) 

19.00-22.00 Banenzwemmen (W) * 

19.45-20.30 AquaJoggen (D) 

20.00-20.45 AquaTrim (W) 

20.30-22.00 Banenzwemmen (D) 

 

Vrijdag 

07.00-13.00 Banenzwemmen daluren (W + D) 

09.00-09.30 AquaFit Senioren (D) 

09.30-10.00 AquaFit Senioren (D) 

10.00-10.30 B&P zwemmen 8wk-1,5 jaar (D) 

10.30-11.00 B&P zwemmen 1,5-2,5 jaar (D) 

11.00-11.30 B&P zwemmen 2,5-4 jaar (D) 

 

 

!!LET OP!!          !!LET OP!!         !!LET OP!! 

21 juli 2023 / 4 augustus 2023 / 18 augustus 2023 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

Met allerlei leuke spellen en attributen! Kijk op de 

achterzijde voor meer informatie! Komen jullie ook? 

 

Zaterdag 

08.00-12.00 Zwemles (W + D) 

 

 

Zondag 

08.00-10.00 Banenzwemmen (W + D) 

10.00-12.00 Familiezwemmen (W + D) 

12.00-14.30 Recreatief zwemmen (W + D) 

 

 

    Z.O.Z. → 
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* Banenzwemmen dinsdag- en donderdagavond  

wedstrijdbad. Tussen 20.00-20.45 enkel 3 banen 

beschikbaar vanwege AquaJoggen en AquaTrim. 

 

 

Vrijdag 21 juli 2023 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

Zwemmen en FrietFeest! €11.95 p.p. 

YES! Het gezelligste Frietfeest van Zaltbommel komt 

terug. Voor maar €11,95 p.p. kun je de hele middag komen 

zwemmen en onbeperkt Friet + Snacks eten. Kom jij ook? 

Inbegrepen: Zwemkaartje, 2x Ranja, Friet + snacks + saus 

Ben jij erbij? Aanmelden verplicht! Geef je op via onze 

website www.desportwaard.nl  

 

 

 

 

 

 

 

Vrijdag 4 augustus 2023 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

Zwemmen en Waterijsje! €6,50 p.p. 

Lekker zwemmen in de vakantie met leuke spelletjes in het 

water. En tot slot ook nog een lekker waterijsje. Zien we 

jullie ook? 

Inbegrepen: Zwemkaartje, Waterijsje (Raketje – 

Watermeloenijsje) 

Ben jij erbij? Aanmelden niet nodig! 

 

Vrijdag 18 augustus 2023 

13.00-17.00 Recreatief zwemmen (W + D) 

Zwemmen en Waterspellen! 

YES! Lekker zwemmen in de vakantie met leuke spelletjes 

in het water. Deze dag vind je leuke opblaas attributen in 

het water en spelen we verschillende challenges. 

Ben jij erbij? Aanmelden niet nodig!  

 

 

http://www.desportwaard.nl/

