
Maandag Niveau Maandag Niveau Maandag Niveau

15.30 - 16.15 Rood 15.30 - 16.15 Groen

16.15 - 17.00 Blauw 16.15 - 17.00 Geel

17.00 - 17.45 B-les 17.00 - 17.45 Oranje
17:45 -18:30 C-les
Dinsdag Dinsdag Dinsdag

15.30 - 16.15 Blauw 15.30 - 16.15 Geel 15.30 - 16.30 Dubb-JIP

16.15 - 17.00 B-les I 16.15 - 17.00 B- les II 16.30 - 17.30 Dubb-JIP

17.00 - 17.45 C-les 17.00 - 17.30 prive les

Woensdag Woensdag Woensdag

13.00 - 13.45 Rood 13.00 - 13.45 Groen

13.45 - 14.30 Groen 13.45 - 14.30 Blauw 13.45 - 14.30 Geel

14.30 - 15.15 Rood 14.30 - 15.15 Groen 14.30 - 15.15 Blauw

PAUZE

15.30 - 16.15 Rood 15.30 - 16.15 Groen 15.30 - 16.15 Blauw

16.15 - 17.00 Oranje 16.15 - 17.00 Geel

17.00 - 17.45 B-les 17.00 - 17.45 C-les 

17.45 - 18.30 C-les Afzw gr

Donderdag Donderdag Donderdag

15.30-16.15 B-les 15.30 - 17.30 Dubb-JIP

16.15-17.00 C-les 15.30 - 17.30 Dubb-JIP

17.00-17.45 kl.gr JSF 17.30 - 18.15 Kleine groepje

17.45-18.30 kl.gr JSF
Vrijdag Vrijdag Vrijdag

14.30 - 15.15 Rood 14.30 - 15.15 Groen 14.30 - 15.15 Blauw

15.15 - 16.00 Groen 15.15 - 16.00 Blauw 15.15 - 16.00 Geel

16.00 - 16.45 Rood 16.00 -16.45 Geel 16.00 - 16.45 Oranje
16.45 - 17.30 B-les 16.45 - 17.30 C-les 16.45 - 17.30 Kleine groepje

Zaterdag Zaterdag Zaterdag

12.00 - 12.45 Rood 12.00 - 12.45 Groen 12.00 - 12.45 Blauw

12.45 - 13.30 Groen 12.45 - 13.30 Blauw 12.45 - 13.30 Geel
13.30 - 14.15 Rood 13.30 - 14.15 Geel 13.30 - 14.15 Oranje
14.15 - 15.00 Rood 14.15 - 15.00 C-les 14.15 - 15.00 B-Les
PAUZE PAUZE PAUZE

15.30 - 16.15 kl.gr 15.30 - 16.15 B-les 15.30 - 16.15 C-les

16.30 - 17.30 Afzwemgr A+B 16.30 - 17.30 Afzwemgr A+B 16.30 - 17.30 Afzwemgr A+B

JSF = Jeugdsportfonds


