
Kerstvakantie 2022-2023 
Maandag 26 december 
tot zondag 8 januari 2023. 
 
Maandag 26 december. 

Recreatief zwemmen  10:00 - 14.00 

 
Maandag 2 jan 

Particuliere zwemlessen  08:30 - 10:45 
Banenzwemmen   11:00 - 12:00 
Hydrotherapie   11:00 - 12:00 
Aquajoggen    11:00 - 11:45 
Recreatief zwemmen  12:00 - 16:00 
Aquavaria   19:00 - 19:45 
Banenzwemmen  19:00 - 21:00 
 
Dinsdag 
Banenzwemmen   07:00 - 08:15 
Particuliere zwemlessen  08:30 - 10:00 
Banenzwemmen   10:15 - 12:00 
(3 banen 11:00 - 12:00) 
Warm water zwemmen 11:00 - 12:00 
Aquavitaal    10:15 - 11:00 
Aquajoggen    11:15 - 12:00 
Recreatief zwemmen  12:00 - 16:00 
 
Woensdag 

Particuliere zwemlessen  08:30 - 11:45 
Therapie zwemmen              11:15 - 12:00 
Recreatief zwemmen  12:00 - 16:00 
Aquajoggen   19:00 - 19:45 
Aquavitaal   20:00 - 20:45 
Banenzwemmen  19:00 - 21:00 
 
Donderdag 

Banenzwemmen  07:00 - 08:30 
Particuliere zwemlessen  08:30-  10:30 
Aquavaria   10:45 - 11:30 
Banenzwemmen   10:45 - 12:00 
Recreatief zwemmen  12:00 - 16:00 
Aquarobics   19:00 - 19:45 
Floatfit   20:00 - 20:30 
    20:35 - 21:05 
 

 
 
 
 
 
Vrijdag 
Particuliere zwemlessen 08:30 - 11:45 

Recreatief zwemmen  12:30 - 16:00 
 
Zaterdag  
 

Particuliere zwemlessen 11:00 - 14:00 
Jips oefen uurtje  14:00 - 15:00 
 
Zondag 
 
( 1e kerstdag 25 december 2022 en  
nieuwjaarsdag 1 januari gesloten) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wij wensen u namens het BinnenZee 
team fijne feestdagen en een sportief 
2023 
 


