


  Openingstijden vanaf 27 oktober 2025: 
                                      

Maandag 
                                                Diepe bassin                                                    Ondiepe bassin  
Trim zwemmen		09:00 - 09:45                                                                               
Fit & Vitaal		                          		                                            10:30 - 11:15 
Fit & Vitaal                                                                                                                       11:15 - 12:00                                                     
Banen zwemmen		10:00 - 13:30                                                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        Dinsdag
                                               Diepe bassin                                                     Ondiepe bassin 
Banen zwemmen		 07:00 - 08:00	                                     
Aquarobic                                                                                                                          09:45 - 10:30
Aquarobic		                   				             10:45 - 11:30	
Banen zwemmen	                09:00 - 12:45
Restart2Swim                         09:00 - 09:45                                                                      
Volwassenen ABC                 14:30 - 15:15
Zwem ABC                            15:30 - 17:45		                                            15:30 - 17:45 
      
 Woensdag   
                                               Diepe bassin                                                              Ondiepe bassin	
Trim zwemmen		 09:00 - 09:45                                                                                              		
Banen zwemmen	                10:00 - 12:45
Ouder & Kind                                                                                                    9:15 - 09:45   /   09:45 - 10:15   /   10:15 - 10:45                               		                                                                                                                          
Zwem ABC                            13:00 - 17:45                                                                      13:00-17:45                                                                     
Banenzwemmen 		19:15 - 21:00
Restart2Swim                        19:15 - 20:00 
Restart2Swim                        20:00 - 20:45                                                                                                                                     
Aquarobic                                                                                                                          19:00 - 19:45 
Aquarobic                                                                                                                          19:45 - 20:30
Aquabootcamp                      21:00 - 21:45
  Openingstijden vanaf 27 oktober 2025:                                                       

                                
Donderdag    
                                   Diepe bassin                                                                   Ondiepe bassin
Banen zwemmen 		07:00 - 08:00                                                                      		
Volwas/ vrouwen ABC	09:00 - 09:45                                                                                                
Volwas/ vrouwen ABC                                                                                                        09:45 - 10:30 
Fit & Vitaal		                                                                                               11:00 - 11:45
Banen zwemmen		10:00 - 12:00                                                                        
Zwem ABC                            15:30 - 17:45                                                                         15:30 - 17:45                                                
                                             
Vrijdag
                                              Diepe bassin                                                                Ondiepe bassin  		                  	                                                                                                                                             
Aquajogging           	09:00 - 09:45		
Banen zwemmen	                10:00 - 12:45                                                                       
Volwas/ vrouwen ABC         13:00 - 13:45                                                                         13:00 - 13:45  
Volwas/ vrouwen ABC         13:45 - 14:30                                                                         13.45 – 14.30                                             
Zwem ABC                            14:45 - 17:45                                                                        14:45 - 17:45	
Banen zwemmen                    19:15 - 22:00         
                                                 

Zaterdag                              
                                             Diepe bassin                                                                  Ondiepe bassin
Zwem ABC                           09:00 - 13:00	                                                              09:00 - 13:00		
						
Zondag
Banen zwemmen 		09:00 – 13:30                                                                       	
Recreatief zwemmen	10:30 – 13:30		                                              09:00 - 13:30 



